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LIEBE GASTE

97/ AR 3167

Unser Amadea-, Beauty-Team"” freut sich darauf, Sie nach allen
Regeln der Schonheit und des Wohlbefindens verwdhnen zu diirfen!

Unser Korper ist das Spiegelbild unserer Seele. Wer gliicklich ist,
ist auch schon!

Ein gepflegtes AuReres steigert das allgemeine Wohlbefinden,
starkt das Selbstbewusstsein und vermittelt ein neues Lebensgefihl.

Geschulte und begabte Hande verwohnen Sie bei uns von Kopf bis
Fufld mit hochwertigen Produkten!

Unsere ,Vier Saulen” - Wein, Apfel, Rose und Bergheu finden Sie in
vielen Verwohnbehandlungen.

Wir legen Wert auf eine naturreine Behandlung mit natlrlichen
Essenzen aus Bliten, Trauben, Apfeln und Gréasern von Stdtiroler
Bergwiesen und Feldern.

Ihr Amadea-Team



KLASSISCHE MASSAGETHERAPIEN

Klassische Massage *

Einflihlsame, in die Tiefe gehende Massage, gegen Verspannungen sowohl der
Muskulatur als auch zum Stressabbau. Mit sanftem oder starkem Druck, indivi-
duell fur jedes Bedurfnis.

Ganzkdrpermassage 50 min. €54
Teilkorpermassage 25 min. €35
Gesichts — Dekolleté — Nackenmassage 25 min. €33

Oberwirts Fitness-Massage

Unser Amadea Beauty Team hat fur Sie eine tiefgehende Massage ent-
wickelt. Mit anregenden atherischen Olen und Klopftechniken wird das Gewebe
aktiviert und die Durchblutung gefordert. Dabei wird speziell auf Ricken und
Nackenmuskulatur gearbeitet. Zusatzlich werden individuelle Reflexzonenpunkte
am FuR stimuliert. 50 min. €57

Ganzkorpermassage mit warmen Aromadlen *
Sie werden in einen wohltuenden, regenerierenden Entspannungszustand
versetzt, das Nervensystem wird beruhigt und Verspannungen gelindert

50 min. €56

Fussreflexzonenmassage

Ist eine Druckpunktmassage der FuRRsohlen. Man geht davon aus, dass be-
stimmte Korperabschnitte Uber die Nervenbahnen mit bestimmten Organen des
Korpers verbunden sind. Schmerzhafte Zonen der FliRe werden durch die Mas-
sage gelindert, der Kérper wird angeregt und Stress abgebaut.

FiRe 25 min. € 36
FlRe und Ricken 50 min. €57

Lymphdrainage

Durch sanfte Massagetechnik wird die angestaute GewebsfllUssigkeit — die
sogenannte Lymphe - zum AbflieRen angeregt. Sie hilft bei \Wasser
ansammlungen und Cellulite. 50 min. €68




MASSAGEN AUS ALLER WELT

Hot Stone Massage *

Antike Heilmethode mit heifsen Lavasteinen — Energie aus dem Herzen der Natur.
Durch die Hot Stone Massage werden Muskelverspannungen geldst und die
Energie der Meridiane aktiviert. Sie hinterlasst ein Geflhl der Schwerelosigkeit
und angenehmes Wohlbefinden. 50 min. €57

Krauterstempel-Massage *
GenielRen Sie diese einmalige Ganzkorpermassage und splren Sie wie sich

Korper, Geist und Seele erholen. Wir schenken lhrem Kérper Energie und lhre
Muskulatur wird durchblutet und entspannt. 50 min. €66

Prana Therapie

Bei der Prana Therapie geht es darum, das Energiefeld (Aura) auszugleichen und
die Lebensenergie zu steigern, denn adufdere Einfliisse und Stress im Alltag be-
lasten unser Energiesystem und fiihren zu Disharmonien. Es starkt Kérper, Geist
und Seele, was zu einem ganzheitlichen Wohlbefinden fihrt.

25 min. €39
50 min. €68

Energetische Chakren-Behandlung

Harmonisierung der sieben Hauptchakren die den natlrlichen Energiefluss im
Kérper in Einklang bringen und die Selbstheilungskrafte aktiviert.

50 min. €68

Obsidianmassage

Wohltuende, ganzheitliche Massage flr Kérper, Geist und Seele. Génnen Sie sich
eine Auszeit und genieRen Sie unsere Massage mit warmen Heil-Edelsteinen
nach den alten Kulturen der Incas & Mayas aus Mexico. Es ist bewiesen, dass
die Obsidianmassage eine heilende Wirkung hat und dem Koérper Giftstoffe
entzieht. 80 min. €95

* Zeit zu Zweit:
GenieRen Sie die von lhnen ausgesuchte Massage in unserer Spa Suite zu Zweit. Wiinschen Sie die Behand-
lung als Paarbehandlung, so lassen Sie uns dies bitte mir Ihrer Reservierung wissen.




KORPER- UND GESICHTSBEHANDLUNGEN

Korperbehandlungen
ST. BARTH softness

Pflegende KorperPeelingmassage mit Kokosnussdl, frischer Papaya, Naturjoghurt
und extra feinem karibischen Seesand. Fir eine zarte, samtige und ebenmafiige
Haut. 25 min. €38

ST. BARTH elasticity

Reichhaltige Tonerde Korperpackung mit frischem Ananasmousse. Das Ergebnis
ist ein sichtbar verfeinertes und gestrafftes Hautbild. 35 min. €45

ST. BARTH slimness

Wohltuende und entspannende Beinpackung mit anschlieRender drainierender

Massage. Efeu-Gel entwassert und kraftigt die Venen und regt das Lymphsystem

an. Menthol und Kampfer fordern die Mikrozirkulation, erfrischen und beleben.
25 min. €35

ST. BARTH sensation

Diese cremig, seidige Korperpackung spendet intensive Feuchtigkeit und ist ein
Genuss fur alle Sinne. Nach der pflegenden Packung entspannen Sie bei einer
duftenden Massage. 50 min. €58

ST. BARTH harmony

Sanfte Verw'c)hnmassage, mit von Ihnen auserwahiten Olen. Kokogél fUr trockene
Haut, Avocado-Ol bei sensibler Haut oder Efeu- Gel und Menthol-Ol zur Starkung
von Gewebe. 50 min. €58

Gesichtsbehandlungen

Mit unseren erlesenen Elixieren entfihren wir Sie in eine Welt der karibischen
Entspannung.

ST. BARTH freshness

GenielRen Sie eine intensive, entspannende und erholsame Gesichts- und Dekol-
letébehandlung mit frischen Zutaten und pflegender Handmassage. Sie erhalten
ein klares und erholtes Hautbild. Individuelle 85 min. €91

ST. BARTH pureness

Erleben Sie eine verwohnende Behandlung von Gesicht, Hals und Dekolleté mit
einer sanften Handmassage. Sie erhalten ein klares, ebenmafiges und frisches
Hautbild. Individuelle 85 min. €81

STBARTH




(:P\ PIROCIHE
KORPER- UND GESICHTSBEHANDLUNGEN C) ) o AT

Koérperbehandlungen
PIROCHE Bioenergetische Riickenbehandlung

Algenpackung mit anschlie3ender energieausgleichender Vakuumdrainage mit
Bioaromi. 50 min. € 68

PIROCHE Bioenergetische Korperbehandlung

Verspannungen, Cellulite und andere korperliche Defizite sind Folgen von ener-
getischen Unausgewogenheiten. Eine effiziente energetische Vakuumdrainage
entschlackt das Gewebe und fordert die Zellreaktion. Der Kérper wird ins Gleich-
gewicht gebracht. 50 min. €62

PIROCHE Anticellulite Behandlung

Mittels Bioenergetischer Vakuumdrainage und durch den Einsatz individuell fur
Sie zusammengestellter Bioaromi werden die betroffenen Zonen behandelt und
das Gewebe optimal entschlackt, gestarkt und gestrafft.

45 min. €62

Gesichtsbehandlungen
PIROCHE Gesichtsreinigung

Reinigung, Peeling, Augenbrauen regulieren, Massage, Maske und Pflege.
Schenkt Ihrer Haut neue Energie und ein vitales Aussehen.
Individuelle 55 min. €60

PIROCHE Bioenergetische Gesichtsbehandlung

mit modellierender Maske

Reinigung, Peeling, Bioenergetische Vakuumdrainage mit Bioaromi, modellie-

rende Maske. Verleiht Ihrem Teint neue Leuchtkraft und EbenmaRigkeit.
Individuelle 85 min. €91

PIROCHE Expressions Gesichtspflege - Natural lifting
Intensive Pflege zur Milderung der Mimikfaltchen. |hr Hauttonus wird gestarkt
und Ihr Hautbild geglattet. Mit sofort sichtbarem Resultat.

Individuelle 85 min. €91

PIROCHE Noesis Gesichtspflege - Vitamine pur
Revitalisierender Feuchtigkeits-Vitamincocktail. Regt die Hautregeneration an.
Sie erhalten eine natlrliche Frische und vitale Ausstrahlung.

Individuelle 85 min. €91

Innerhalb aller Behandlungen wird spezifisch auf Ihre individuellen Probleme und Bedirf-
nisse geachtet und entsprechend behandelt.

PIROCHE COSMETIQUES
DIREKT AUS MERAN!

Die von Piroche gewahlte Philo-
sophie geht davon aus, die nattr
lichen Krafte des Menschen in
den Vordergrund zu stellen und
Gesundheit und Schonheit als
eine Einheit und eine Selbstver
standlichkeit zu interpretieren.
Die Zusammensetzung der Pro-
dukte, die Produktionsmethoden
und nicht zuletzt die natlrlichen
und aktiven Inhaltstoffe sind
sicher und entsprechen den
geltenden europaischen und
internationalen Vorschriften.

Die Methode Piroche cosméti-
ques hat ihren Ausgangspunkt in
der traditionellen chinesischen
Medizin, die seit Jahrtausenden
auf Grund von Uberliefertem und
weiterentwickeltem Wissen exis-
tiert.

Pflanzliche Extrakte und atheri-
sche Ole von hdchster Qualitat,
Algen, Tonerde und funktionelle
Prinzipien bilden in einer spezifi-
schen Formel die beste Losung
fur Behandlungen des Gesichtes
und des Kérpers.




KORPERPACKUNGEN IN DER SOFTPACKLIEGE

Koérperpackungen werden im Allgemeinen auf den ganzen Kérper aufgetragen.
Waéhrend der Packung schweben Sie in einer Art Wasserbett, warm eingehlillt,
damit die Packung besonders gut wirken kann.

Heupackung
Durch die angenehme Temperatur im Heubad 6ffnen sich die Poren, so kénnen
dem Korper durch die Einwirkung aller wichtigen Stoffe Gift- und Schlackenstoffe

entzogen werden. 30 min. €39
Rosenpackung

Eine reichhaltige Cremepackung mit wertvollen Rosenessenzen flr eine samt-
weiche Haut. 30 min. €39

Energetische Algenpackung
Erleben Sie das Wechselspiel zwischen warmen Yang-, kaltem Yin- und
ausgleichenden Relax-Algenpackungen. Diese werden in Kombination auf ver

schiedene Korperzonen aufgetragen. 30 min. €39
Fangokorperpackung
Die Packung dringt mit lhrer Warme tief in die Haut ein, gelangt in die tieferen
Gewebestrukturen und lockert dort schmerzhafte Verspannungen.
Ganzkorper 30 min. €39
Teilkorper 20 min. €31

Nachtkerzenol-Packung

Das reichhaltige Nachtkerzendl spendet maximale Feuchtigkeit und wirkt dem
Hautalterungsprozess entgegen. Zu empfehlen bei Sonnenbrand, Neurodermistis
und bei sehr trockener und empfindlicher Haut. 30 min. €39




KORPERPEELING

Korperpeelings entfernen mithilfe feinster Peelingsubstanzen die abgestorbenen
Hautzellen und flhren dadurch zu einem glatten Hautbild. Optimal wahrend der
Sommersaison vor und nach dem Sonnenbaden, zur Vorbereitung vor Kérperpa-
ckungen und zur griindlichen Reinigung vor Olmassagen. Alle Peelings werden
mit einer sanften Massage aufgetragen und dauern ca. 20 Minuten zzgl. 5 Minu-
ten fur das Duschen danach.

Oberwirts-Rosenbliitenpeeling
Gonnen Sie sich eine Auszeit und geniefden unser eigen kreiertes Rosenbliten-

peeling. 25 min. €37
Apfelpeeling

Dieses Peeling ermaoglicht eine tiefgehende Reinigung und fordert die
Hautatmung. 25 min. €33

BADER FUR DIE SINNE

Weinbad

Dieses Weinbad streichelt die Seele ... GenieRen Sie dabei ein Glas Stdtiroler

Wein. 20 min. €34

Heubad

Dieses Bad wirkt vor allem entgiftend und entschlackend, inklusive Krautertee.
20 min. €31

Rosenblitenbad

Das Rosenblitenbad gilt als eines der edelsten Bader. Geniefsen Sie den ange-
nehmen Duft der Rosen und lassen Sie bei einem Glas Sekt Ihre Seele baumeln ...
20 min. €31

Sportler Bad

Erholen Sie sich von Ihrer anstrengenden VWanderung und schenken Sie Ihren Kor
per eine Belohnung: Spezielle atherische Ole helfen dem Korper, die wahrend der
sportlichen Tatigkeit angesammelte Milchsaure wieder abzubauen.

20 min. €34

Entschlackendes Bad
Wirkt entschlackend und optimal feuchtigkeitsspendend.
20 min. €34

Empfehlung: anschlieRende Lymphdrainage.




CARPE VINO Traubenkern-Butter-Packung

Ein ganz besonderes Pflege- und Dufterlebnis fir |hre Haut! Naturreiner Balm
aus Sheabutter und Traubenkerndl glattet und nahrt lhre Haut. Durch den hohen
Anteil an Allantoin werden die Feuchtigkeitsdepots |hrer Haut wieder aufgefullt.
Empfohlen bei trockener, empfindlicher und reifer Haut.

30 min. €39

CARPE VINO Weintrester-Packung

Wertvolle TresterEssenzen werden auf lhren ganzen Korper aufgetragen. Die
Wirkung dieser stark entschlackenden Behandlung wird durch die Warme in der
Softpackliege zusétzlich intensiviert. Das Geflhl der Erholung und positive
Einfllsse auf die Regeneration schaffen die Grundlage intensiver Entspannung

30 min. €39

CARPE VINO Rotweinmolke-Packung

Diese Rotwein-Korperpackung wirkt straffend und glattend auf |hrer Haut und
verleiht Festigkeit und Schonheit. Durch das hochwertige Molkeeiweil3 wird
zusatzlich Ihr Bindegewebe gestarkt und lhr Stoffwechsel gefordert.

30 min. €39

CARPE
VINO

Exklusiv von

Noste Fraes-Tpion

Der Oberwirt steht schon seit
vielen Jahren flr Genuss, edle Trop-
fen und wertvolle Essenzen, daher
liegt es uns sehr nahe auch Ihren
Korper mit der Kraft des \Weines zu
berthren. Weinlaub, Traubenkerne
und dessen daraus gewonnenes Ol
fanden bereits im Altertum grof3e
Anerkennung und somit wurde
dieses Wissen mit naturlichen Pro-
dukten aus dem nahe liegenden
Weingebiet genutzt um es auch
heute wieder dem Menschen, der
Haut zu kommen zu lassen.

In den CARPE VINO Behandlungen
vereinen sich effektive gesundheit-
liche Wirkungen und ein Wohlbe-
finden fir Koérper, Geist und Seele.
Ergdnzt wird die Behandlungsthera-
pie durch die CARPE VINO Koérper
pflege Produkte, eine hochwertige
und naturliche Pflegelinie.

Die Produkte enthalten keine:
Mineral6le oder Farbstoffe, Parabene
oder Phenoxyethanol, Parfum oder
synthetisch hergestelite Ole.



CARPE VINO Traubenkernpeeling

Durch dieses Korperpeeling wird lhre Haut wieder aufnahmebereit, weich und
klar. Die ideale Vorbereitung auf eine Korperpackung oder Traubenkernélmassage.

25 min. €37

CARPE VINO Ganzkorper-Relaxmassage

Gonnen Sie sich eine Auszeit. GenieRen Sie den Zauber einer individuellen Mas-
sage fur Korper, Geist und Seele, mit einem Aroma-Ol lhrer \Wahl.

45 min. €56

CARPE VINO Traubenkern-Krauter-Stempelmassage

Genielden Sie diese einmalige Traubenkern-KrauterStempelmassage und splren
Sie wie sich Korper, Geist und Seele erholen. Mit dieser Behandlung schenken
wir Ihrer Haut Feuchtigkeit und Spannkraft zugleich. Durch das bewusste Mas-
sieren entlang |hrer Akupunkturbahnen schenken wir lhrem Korper Energie, Ihre
Muskulatur wird ideal durchblutet und somit entspannt.

50 min. € 66




Gehen Sie wie auf Wolken ... Pedikiire
Pedikire mit Lack

FuRpeeling mit Paraffinpackung

Personliche Visitenkarte: lhre Hande! Manikiire
Manikire mit Lack
Handpeeling mit Paraffinpackung

Blickfang: lhre Augen! Wimpern féarben
Augenbrauen farben

Wimpern und Augenbrauen farben
Augenbrauen regulieren
Depilation Bein komplett und Inguinal (Bikinizone)
Inguinal

Beine bis Knie

Achsel

Oberlippe

Tages- und Abend- Make-Up
Nagelack auftragen

Beauty Day fiir die Dame
e Korperpeeling und Aromadlmassage zu 50 min.
e Bioenergetische Gesichtsbehandlung mit modellierender Maske

e Maniklre mit Paraffinpackung
e Pedikiire mit Lack 5 Std.

Beauty Day fiir den Herrn

e Ganzkdrpermassage

e Gesichtsbehandlung

e Maniklre mit Paraffinpackung

e Pedikire 4 Std.

Amadea Schnupper-Paket ,Fiir Sie und lhn”

e 2 x Kérperpeeling
e 2 x Aromadlmassage
¢ 2 x Gesichtspflege NOESIS

3 Std. pro Person, Preis flr 2 Personen

€41
€45
€38

€31
€34
€38

€18
€ 8
€22
€9/18

€49
€21
€25
€15
€10

€19 bis 29

€10

€210

€180

€ 305

Rosen-Stempelmassage
fiir Ihr Gesicht

Ihr Gesicht wird mit Rosenblattern
geflllten Sackchen durch eine an-
genehme und sanfte Stempeltech-
nik verwohnt.

20 min. €39



Wein-Paket

Die Vinotherapie dient der nachhaltigen Gewebsstraffung und Faltenglattung, die
durch einen naturlichen Wirkstoffkomplex aus Traubenkernen oder Traubenschalen
Polyphenolen erzielt wird.

e Traubenkernpeeling

e \Weinbad und Glas Stdtiroler Wein

® Rotweinmolkepackung oder \Weintresterpackung

¢ Traubenkern-KrauterStempelmassage 2,5 Std. €150

Apfel-Paket

Unsere Apfel aus Stdtirol, die reich an Enzymen und Pektinen sind,schenken Ihrer
Haut Feuchtigkeit, Elastizitat und Frische.

e Apfelpeeling

e Apfelmolkebad und Apfelsaft

e Apfelcremepackung

e Massage mit Apfelol 2,5 Std. €135

Rosen-Paket

Rosen, die lhre Sinne berihren... Unsere Rosen riechen nicht nur gut, sondern
deren Essenzen haben auch eine wohltuende, aphrodisierende und ausglei-
chende Wirkung auf uns.

e Rosenbad mit einem Glas Sekt

e Rosencremepackung

* Massage mit Rosendl

* Rosen-Stempelmassage flirs Gesicht 2,5 Std. €140

Bergheu-Paket

Wertvolle Graser, Bliten und Krauter von Sutdtiroler Bergwiesen flir eine natur-
reine Behandlung. Bei Muskelverspannungen, Muskelverhartungen, Rheuma,
Ischias- und Badscheibenproblemen.

e Heubad mit einer Tasse Tee
e Heupackung
* Heustempelmassage 2 Std. €120




SPA-ETIKETTE

Information und Terminbuchungen

Informationen Uber das Angebot bekommen Sie personlich an der Spa- & Hotel
Rezeption, telefonisch unter 0039 0473222020, per E-Mail: info@oberwirt.com

oder im Internet unter www.oberwirt.com

Die Beauty-und Wellnessresidenz ist taglich von 8:00 Uhr bis 20:00 Uhr fur Sie
geoffnet.

Wir empfehlen Ihnen, lhre \Wellness- Anwendungen 7 bis 14 Tage vor Anreise zu
buchen.

Check-in

Bitte kommen Sie einige Minuten vor lhrem Termin. Wir bemihen uns, alle Be-
handlungen plnktlich zu beginnen. Sollten Sie zu spat kommen und |Ihr Therapeut
oder der Raum ist nach Ihnen wieder gebucht, missen wir leider Ihre Behandlung
entsprechend verkirzen.

Stornierungen/Terminanderungen

Stornierungen von Wellnessterminen sind bis 24 Stunden vorher kostenfrei,
danach wird der Ausfall bis 8 Stunden vorher mit 50 %, danach voll berechnet.
Unsere Behandlungszeiten verstehen sich inklusive Vorgesprach zur Behandlung.

Offnungszeiten Saunabereich
Taglich 15:00 - 19:00 Uhr

Kleidung

Bitte betreten Sie die Saunazonen, Poolbereiche und Behandlungsrdume nur im
Bademantel aus |hrem Zimmer. Die Saunazone ist Nacktzonenbereich und flr
Kinder unter 16 Jahren nicht zuganglich.

Aktiv sein im Oberwirt
Wechselnde Aktivitdten um fit zu bleiben, entnehmen Sie auf dem téglich abge-
druckten Wochenplan auf der Morgenpost.




Medizinische Besonderheiten
Bitte informieren Sie uns unbedingt tber medizinische Besonderheiten, vor allem
Ihren Therapeuten, bevor die Behandlung beginnt.

Allgemeines
Aus Rucksicht auf andere Géste bitten wir Sie, Mobiltelefone auf lautlos zu stellen
und auf die Nutzung von Laptops zu verzichten.

Besondere Wiinsche

Wir machen Traume wahr! Wenn Sie lhre Wunschbehandlung nicht in unserer
Broschire finden, sprechen Sie mit unseren qualifizierten Spa-Mitarbeitern.

Wir stellen lhnen gerne alles von individuellen Behandlungen bis hin zu Ganz-
tagspaketen zusammen.




