Amadea...

Offres santé, bien-€étre et beauté
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Chere invitée, Cher invité,

BIENVENUE!
Notre équipe de mise en beauté Amadea se réjouit de mettre ses compétences et son expertise
au service de votre beauté et de votre bien-Etre!

HORAIRES D’OUVERTURE
Le salon de beauté Amadea est ouvert tous les jours.

Vous pouvez prendre rendez-vous a 1’hotel ou a la réception du salon de beauté ou par
téléphone, en composant le 9 ou le 640.

Nous vous conseillons de réserver pour les soins.

RENDEZ-VOUS

En cas d’annulation de votre rendez-vous a bref délai (8 heures ou moins) ou si vous ne vous
présentez pas a votre rendez-vous, nous serons dans I’obligation de vous facturer 50% du prix
du soin.

Notre corps reflete notre ame. Si vous €tes épanouie, votre corps le montrera! Une apparence
soignée accroit le bien-&tre, la confiance en soi et la joie de vivre! Dans notre salon de beauté,
nous prenons soin de vous de la téte aux pieds, avec savoir-faire et compétence et mettons a
votre disposition des produits de grande qualité.
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Les quatre piliers du bien-€tre...
VIN

La vinothérapie contribue a conserver a la peau sa fermeté et sa douceur, en combinant
naturellement certains éléments actifs dont les pépins de raisin ou les polyphénols de la peau
du raisin.

GOMMAGE AUX PEPINS DE RAISIN

Ce soin exfoliant corporel adoucit votre peau et éclaircit votre teint. Idéal pour préparer
I’épiderme a d’autres soins.

20 min. € 34,00

BAIN DE VINOTHERAPIE + UN VERRE DE VIN
Ce bain de vinothérapie apaise I’ame...
20 min. € 31,00

ENVELOPPEMENT AU MARC DE RAISIN
en chaise longue confortable
Un enveloppement du corps entier purifiant et doucement exfoliant affine votre teint et laisse

votre peau fraiche et dynamisée.
30 min. € 39,00

ENVELOPPEMENT AU SERUM DE VIGNE ROUGE

en chaise longue confortable

Cet enveloppement raffermit et lisse votre peau qui gagne en fermeté et resplendit.
30 min. € 39,00

MASSAGE AUX BILLES VEGETALES ET AUX PEPINS DE RAISIN

Appréciez ce massage corporel complet et unique, rajeunissant pour le corps, I’esprit et I’ame.
Ce traitement énergisant, améliore la circulation musculaire et est propice a la détente.

50 min. € 66,00

POMMES

Nos produits cosmétiques a base de pomme, riches en enzymes et en pectine, proviennent du
Sud-Tyrol. IlIs renforcent 1’hydratation de votre peau et la laissent souple et fraiche.

GOMMAGE A LA POMME
Ce soin exfoliant purifie votre peau en profondeur et améliore sa respiration.
20 min. € 29,00

BAIN AU SERUM DE POMME + UN VERRE DE JUS DE POMME
Parfait pour les peaux délicates et sensibles. Les précieux éléments actifs de la pomme
donnent a ce soin un effet adoucissant, purifiant et émollient.



20 min. €29,00

ENVELOPPEMENT DE CREME A LA POMME
en chaise longue confortable
Cet enveloppement corporel hydratant maintient la douceur et la souplesse de votre peau,

toute la journée.
30 min. € 37,00

MASSAGE CORPOREL COMPLET A L’HUILE DE POMME

Ce massage a I’huile de pomme renforce la circulation et revitalise votre peau tout en la
rajeunissant.

45 min. € 54,00

ROSES

Les roses troublent les sens...
Nos roses ne se contentent pas de parfumer. Leurs essences ont un effet bénéfique sur la santé,
aphrodisiaque et équilibrant!

BAIN AUX BOUTONS DE ROSE + UN VERRE DE VIN PETILLANT

Le bain aux boutons de rose est 1’'un des plus nobles! Vous apprécierez le parfum délicat des
roses et laisserez vagabonder votre esprit...

20 min. € 29,00

ENVELOPPEMENT A LA ROSE
en chaise longue confortable
Un enveloppement de creme riche aux essences précieuses de rose pour une peau veloutée et

lisse.
30 min. € 39,00

MASSAGE CORPOREL COMPLET A L’HUILE DE ROSE

Massage relaxant chaleureux a I’huile de rose chaude... laissez-vous aller aux songes et
détendez-vous!

45 min. € 54,00

MASSAGE FACIAL AUX BILLES DE ROSE

Ce massage est un régal pour votre visage. La technique est douce et agréable et utilise des
compresses emplies de pétales de rose.

20 min. € 39,00

FOIN D’ALPAGE

Herbes rares, fleurs et plantes aromatiques des prés alpestres du Sud-Tyrol composent ce soin
pur et naturel. Adapté aux tensions et aux raideurs musculaires, aux rhumatismes, a la
sciatique et aux problemes vertébraux.



BAIN AU FOIN + UNE TASSE DE THE
Ce bain a essentiellement pour effet d’éliminer les toxines et de purifier votre peau.
20 min. € 29,00

ENVELOPPEMENT AU FOIN
en chaise longue confortable
La douce température du bain au foin ouvre les pores de la peau et les éléments vitaux

contribuent a éliminer les toxines et les déchets corporels.
30 min. € 39,00

MASSAGE AUX BILLES DE FOIN
Votre corps est massé de maniere agréable et relaxante a I’aide de compresses emplies de foin.
50 min. € 66,00
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Laissez-nous vous emmener dans un espace de détente aux couleurs des Caraibes, grace a nos
élixirs choisis et a nos soins de spa.

SOINS DU VISAGE

ST. BARTH FRESHNESS

Appréciez un soin intensif, relaxant et rajeunissant du visage et du décolleté avec des produits
naturels et un massage manuel nourrissant. Votre teint en sortira éclairci et rajeuni.

90 min. € 88,00

ST. BARTH PURENESS
Laissez-vous tenter par la douceur d’un massage manuel du visage, du cou et du décolleté.

Votre peau en sortira éclaircie, plus lisse et lumineuse.
90 min. € 78,00

BAINS DE BEAUTE EXOTIQUES

ST. BARTH DREAM
Choisissez votre parfum préféré et appréciez:

un bain a la vanille
un bain au lys
un bain au gardénia de Tahiti ou

e pour lui: un bain Adonis
20 min. € 29,00

SOINS DU CORPS

ST. BARTH SOFTNESS

Massage corporel gommant et nourrissant a 1’huile de noix de coco, a la papaye fraiche, au
yaourt naturel et au sable fin des Caraibes. Pour une peau éclatante et veloutée.

30 min. € 38,00

ST. BARTH ELASTICITY
Riche enveloppement corporel a I’argile et a la mousse d’ananas. En résultat, la peau est plus

fine et raffermie.
30 min. € 45,00

ST. BARTH SLIMNESS
Des enveloppements de santé et de détente sur les jambes suivis d'un massage drainant. Le gel
au lierre élimine 1’exces d’eau, renforce les veines et stimule le systeme lymphatique. Le

menthol et le camphre stimulent la microcirculation, rafraichissent et dynamisent votre corps.
30 min. € 35,00

ST. BARTH SENSATION



Cet enveloppement corporel crémeux et soyeux hydrate intensément la peau et constitue un
régal pour les sens. L’enveloppement nourrissant est suivi d’un moment de détente sous la
forme d’un massage parfumé.

50 min. € 55,00

ST. BARTH HARMONY
Soins de massage doux avec les huiles de votre choix. Huile a la noix de coco pour les peaux
seches, huile a I’avocat pour les peaux sensibles ou gel au lierre et huile au menthol pour

raffermir les tissus.
50 min. € 54,00

St. Barth — Paquets

FLAMANDS

* St. Barth Softness — massage gommant
* St. Barth Elasticity — enveloppement

* St. Barth Harmony — massage relaxant
* St. Barth Freshness — soin du visage

3 heures et demi € 200,00

GOUVERNEUR

* St. Barth Dream — bain de beauté exotique
* St. Barth Pureness — soin du visage

* St. Barth Elasticity — enveloppement

* St. Barth Harmony — massage relaxant

1 — 2 jours/4 heures € 218,00

SALINE

1 jour- 2 heures

* St. Barth Softness — massage gommant
* St. Barth Freshness — soin du visage
2™ jour 3 heures

* St. Barth Dream — bain de beauté exotique

* St. Barth Sensation — enveloppement avec massage relaxant
* St. Barth Pureness — soin du visage

3™ jour- 1 heure et demi

* St. Barth Elasticity — enveloppement

* St. Barth Harmony — massage relaxant
€ 349,00
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La méthode holistique Piroche Cosmétique dissout en douceur les blocages énergétiques,
libere et stimule les flux et redonne au corps, a I’esprit et a I’ame leur équilibre naturel.

SOINS DU VISAGE

Toutes les thérapies prennent en considération les zones problématiques spécifiques de
chacun et les traitent de maniere adéquate (rides, varices, impuretés de I’épiderme, etc.)

NETTOYAGE DU VISAGE

Nettoyage, gommage, épilation des sourcils, massage et éventuellement masque, soins de la
peau. Votre peau mérite ce regain d’énergie et de vitalité.

55 min. € 60,00

SOIN DU VISAGE BIOENERGETIQUE AVEC MASQUE DE MODELAGE
Nettoyage, gommage, pose de ventouses bioénergétiques utilisant les produits Bioaromi,
masque de modelage. Votre teint est plus lumineux et régulier.

85 min. € 88,00

NOUVEAUTE: SOINS DE RIDES D’EXPRESSION - LIFTING NATUREL

Soin intensif de réduction des rides du rire et du froncement des yeux. La fermeté de votre
peau est renforcée et son aspect lissé. Résultats visibles immédiatement.

85 min. € 88,00

NOUVEAUTE: SOIN DU VISAGE NOESIS

Hydratation revitalisante et cocktail de vitamines. Stimule la régénération de la peau. Laisse
votre peau naturellement fraiche et dynamique.

85 min. € 88,00

ENVELOPPEMENTS CORPORELS

ENVELOPPEMENT CORPOREL AUX ALGUES
Nourrit la peau en lui apportant les minéraux, I’eau et les éléments nutritifs nécessaires. Effet

purifiant qui laisse la peau plus résistante.
30 min. € 36,00

ENVELOPPEMENT ENERGETIQUE AUX ALGUES
Testez I’interaction de la chaleur du yang et de la fraicheur du yin, sous la forme de ces
enveloppements équilibrants et relaxants aux algues. Ils sont appliqués complémentairement

sur les différentes zones du corps.
30 min. € 38,00

SOINS CORPORELS

SOIN DU DOS BIOENERGETIQUE



Pose de ventouses pour équilibrer 1'énergie dans le dos avec les produits Bioaromi, suivi d'un
enveloppement aux algues.
50 min. € 68,00

SOIN CORPOREL BIOENERGETIQUE

Tension, cellulite et autres symptomes physiques résultent de déséquilibres énergétiques.
La pose efficace de ventouses purifie les tissus et stimule les réactions des cellules.
L’équilibre général du corps est rétabli.

50 min. € 62,00

GOMMAGE CORPOREL

Ce soin élimine en douceur les cellules mortes de 1’épiderme. La peau est ainsi mieux
préparée a absorber les éléments actifs et retrouve un toucher de velours.

20 min. € 25,00

SOIN ANTI-CELLULITE
Les zones concernées sont traitées par la pose de ventouses bioénergétiques avec des produits
Bioaromi personnalisés pour optimiser 1’élimination, le renforcement et le raffermissement

des tissus.
45 min. € 45,00

ENVELOPPEMENT DES JAMBES
Pour des jambes visiblement plus minces et plus légeres. Un cocktail d’algues rafraichissant
procure au corps les minéraux vitaux et les éléments nutritifs qui renforcent 1’épiderme. Les

tissus sont purifié€s et vous profitez pleinement de cette nouvelle sensation de 1égereté!
50 min. € 68,00

Bains

Profitez de ce délicat bouquet d’huiles essentielles choisies. Aprés un entretien personnel,
votre bain est adapté a vos besoins. Méme apres un seul bain, vous en ressentirez les effets
purifiants, raffermissants et relaxants!

BAIN AUX ALGUES
Stimule la circulation qui permet le renouvellement des cellules; adapté aux soins anti-
cellulite.

BAIN RELAXANT
Plongez pour le meilleur de la détente!

BAIN POUR LE SPORTIF
Les huiles essentielles choisies spécialement aident le corps a diminuer 1’acide lactique qui est
produit pendant les activités sportives.

BAIN ENERGETIQUE
Une véritable fraicheur et un grand bol d’énergie pour le corps.

BAIN PURIFIANT
Pureté et hydratation parfaite.



20 min. €34,00
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Massages

NOUVEAUTE: MASSAGE FITNESS OBERWIRT

Notre équipe de mise en beauté Amadea a concu pour vous un massage en profondeur. Les
tissus corporels sont activés et la circulation stimulée grace aux huiles essentielles et a une
technique de tapotement sur les points clés du corps. Une attention toute particuliere est
accordée aux muscles du dos et de la nuque. En outre, certains points de réflexe de la volte

plantaire sont stimulés.
50 min. € 55,00

MASSAGE DRAINANT

De 1égers mouvements de pompe stimulent les flux dans les tissus encombrés, a savoir la
lymphe, pour drainer le corps. L’effet purifiant laisse votre peau soyeuse et éclatante.

50 min. € 57,00

MASSAGE CLASSIQUE
Massage agréable, en profondeur, adapté aux tensions musculaires et réducteur de stress. Des
pressions douces mais fermes, ajustées a chaque besoin.

Massage corporel complet 50 min. € 50,00
Massage corporel partiel 25 min. € 33,00
Visage, décolleté, nuque 25 min. € 33,00

MASSAGE CORPOREL COMPLET AUX HUILES ESSENTIELLES CHAUDES
Laissez-vous emporter vers un état de bien-étre, de régénération et de détente. Apaise le
systéme nerveux et élimine les tensions.

50 min. € 54,00

MASSAGE MUSCULAIRE
Nous recommandons ce massage de détente profondément relaxant, effectué grace a une
technique particuliere, apres une marche rapide. Il contribue a améliorer la posture et a

soulager la tension musculaire.
45 min. € 57,00

MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES
Meéthode curative ancienne utilisant I’énergie des pierres volcaniques chaudes venant du
centre de la terre. La tension musculaire se dénoue et les pierres chaudes activent I’énergie

des méridiens du corps. Vous ressentez une légereté et un bien-étre agréables.
50 min. € 57,00

MASSAGE DES ZONES REFLEXES DU PIED
Massages des points de pression des voltes plantaires. Cette technique est basée sur le
principe que certaines parties du corps sont liées a certains organes, par le biais du systeme



nerveux. Le massage apaise les zones douloureuses du pied, le corps est stimulé et la tension
diminue.

Pieds 25 min. € 36,00

Pieds et dos 50 min. € 57,00
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Enveloppements corporels

ENVELOPPEMENT CORPOREL DE BOUES MINERALES

en chaise longue confortable

La chaleur de I’enveloppement pénetre profondément la peau et atteint le cceur de la structure
des tissus, soulageant la tension douloureuse.

Complet 30 min. € 36,00
Partiel 20 min. € 29,00

ENVELOPPEMENT A L’HUILE D’ONAGRE

en chaise longue confortable.

L’huile d’onagre est riche et procure une excellente hydratation tout en luttant contre le
processus de vieillissement de 1’épiderme. Recommandée contre les coups de soleil, I’eczéma

et les peaux tres seches et sensibles.
30 min. € 39,00

ENVELOPPEMENT A L’HUILE MINERALE
en chaise longue confortable
L’huile minérale fossile est extraite de I’huile schisteuse. Elle soulage les douleurs articulaires,

les tensions et les douleurs rhumatismales.
30 min. € 36,00

Soins esthétiques

D’UN PIED LEGER...

Pédicure €41,00
Pédicure avec vernis a ongles € 45,00
Gommage des pieds avec enveloppement a la paraffine € 38,00

VOTRE MESSAGE PERSONNEL.:

VOS MAINS!
Manucure € 29,00
Manucure avec vernis a ongles € 33,00

Gommage des mains avec enveloppement a la paraffine € 38,00

LE REGARD!

Teinture des cils € 18,00
Coloration des sourcils € 8,00
Coloration des cils et des sourcils €22,00
Epilation des sourcils €9,00/ 18,00
EPILATION

Jambes et maillot €47,00
Maillot € 15,00
Demi-jambes € 25,00

Aisselles € 15,00



Levre supérieure €10,00

MAQUILLAGE DE JOUR ET DE SOIREE
€19,00 - € 29,00

APPLICATION DE VERNIS A ONGLES
€ 8,00
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Paquets beauté

JOURNEE DE BEAUTE POUR ELLE
- Gommage corporel
- Soin bioénergétique du visage avec masque modelant et ampoule
- Manucure avec enveloppement a la paraffine
- Pédicure avec vernis a ongles
- Magquillage
5 heures € 210,00

JOURNEE DE BEAUTE POUR LUI
- Massage corporel complet
- Soin du visage
- Manucure avec enveloppement a la paraffine
- Pédicure
4 heures € 180,00

AMADEA PAQUET PREMIERE IMPRESSION POUR ELLE ET POUR LUI
- 2 x gommage corporel
- 2 x massage fitness Oberwirt
- 2 x soin du visage NOESIS
- Pédicure
3 heures par personne, prix pour 2 personnes

€ 305,00
Les programmes des «quatre piliers»

VIN
- Gommage aux pépins de raisin
- Bain de vinothérapie + un verre de vin
- Enveloppement au sérum de vigne rouge ou au marc de raisin

- Massage aux billes végétales et aux pépins de raisin
2 heures et demi € 150,00

POMMES
- Gommage a la pomme
- Bain au sérum de pomme + un verre de jus de pomme
- Enveloppement a la pomme
- Massage avec huile de pomme
2 heures et demi € 135,00

ROSES
- Bain aux boutons de rose + un verre de vin pétillant
- Enveloppement de creme a la rose
- Massage avec huile de rose



- Massage facial aux billes de rose
2 heures et demi € 140,00

FOIN D’ALPAGE
- Bain au foin + une tasse de thé
- Enveloppement au foin

- Massage aux billes de foin
2 heures € 120,00
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Famille Waldner
I-39020 Marlengo pres de Merano



